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Describe este año en tres palabras. ¿Por qué elegiste esas 
tres palabras? 

¿Cuál es una cosa que quieres aprender a hacer en el año 
que viene?

Este mes, estamos desafiando a tus estudiantes que 
reflejen en sus experiencias y que tomen responsabilidad por 

cómo eligen a aprender y crecer de estas experiencias. 
Estamos colaborando contigo para desarrollar en tu niño la 

conciencia de la responsabilidad. Mientras reflejan como una 
familia, celebren sus logros e identifiquen áreas en que 

quieran mejorar y consideren nuevas maneras de servir a otros 
en los días siguientes.

Captar: 100 Recuerdos de Familia
Este Diciembre, desafía a tu familia hacer una lista de 100 recuerdos de 
familia del año, grandes y pequeños.  Cuando les vengan los recuerdos a 
la mente, añádanlos a la lista.  Al final del mes, compartan y reflejen de 
estos recuerdos como familia.  Celebren los buenos recuerdos, hablen de 
las lecciones que hayan aprendido de los recuerdos difíciles, y piensen en 
todas las maneras en que han crecido este año pasado. 

Empoderar: Una Palabra
En vez de escribir una lista larga de resoluciones o metas para 
el año nuevo, pregunta a cada miembro de la familia que elija 
una palabra en que enfocarse.  Dedica un momento y 
pregunta a cada miembro de tu familia que comparta su 
palabra y la razón por cual la eligió.  Sean creativos y hagan 
un rótulo o decoren una tarjeta con esta palabra para servir 
como un recuerdo.

Emplear: Paseo de Luz al Vecindario
Como familia, escriban unas notas de edificación para dar ánimo o 
para afirmar a la gente de su comunidad.  Tomen un paseo en su 
vecindario o edificio de apartamentos y dejen estas notas en 
parabrisas, en puertas, o en buzones para diseminar unos rayos de sol.

¿Cuál es tu recuerdo favorito de este año pasado? 

Iniciadores de Conversación

Sea dueño de tus pensamientos, 
palabras, y acciones.

Haz Tu Parte.
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